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Aus Mittelfranken Seite 3Liebe Leserinnen
und Leser,

auch im Jahr 2019 waren
wi r  Johann i te r  in  Mi t te l -
f ranken w ieder  in  v ie l fä l -
t iger  Weise  im D iens te  der
Menschen in  den versch ie -
densten Bereichen akt iv.
Ganz getreu dem Motto
,,Aus Liebe zum Leben".

Wie  in  den le tz ten  Jahren haben w i r  e in ige  besondere  Ere ig -
nisse für Sie in diesem Jahresbericht aufgegri f fen. Daneben
natür l i ch  auch ganz  a l l täg l i ches  aus  unserer .Arbe i t  d ie  w i r
sei t  über 60 Jahren in Mit tel f ranken leisten.

Wi r  möchten  an  d ieser  S te l le  auch d ie  Ge legenhe i t  nu tzen,
a l l  unseren Mi ta rbe i te rn ,  sowoh l  im Ehrenamt  w ie  auch im
Hauptamt ,  fü r  d ie  hervor ragende Arbe i t  zu  danken.

Unser  Dank g i l t  auch a l len  unseren Unters tü tzern ,  Spendern
und Fördermi tg l iedern  sowie  a l l  denen,  d ie  s ich  unserer  Ar -
be i t  verbunden füh len .  0hne d ieses  Engagement  wäre  unse-
re  Arbe i t  n ich t  denkbar .  B i t te  b le iben S ie  uns  t reu .

Wi r  f reuen uns  über  jede idee l le  und f inanz ie l le  Unters tü t -
zung unserer  D iens te  und Pro jek te  -  he l fen  S ie  uns  zu  he l -
fen.

Lassen S ie  uns  e in  besonderes  Jub i läum aus  dem Jahr  20 ig
kurz an dieser Stel le hervorheben. Unser Babynotarztwagen
wurde 1979 in  den D iens t  der  K le ins ten  und Schwächsten
geste l l t  -  f rüh-  und neugeborene K inder .  M i t  d iesem Fahr -
zeug und den dor t  tä t igen Mi ta rbe i te r innen und Mi ta rbe i -
te rn  konnten  in  den le tz ten  40  Jahren so  über  22 .500 k le ine
Patienten versorgt und befördert  werden. Das ist  ein beson-
derer  Grund zur  Freude.

Nun wünschen w i r  lhnen v ie l  Spaß be i  der  Lek türe .
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\ Aus Mitte lfraHken
I

40 Jahre Baby-Notarztwagen (BNAW)

Das Jahr  2019 s tand be i  den Johann i te rn  in  Mi t te l f ran-
ken ganz unter dem Motto , ,40 Jahre BNAW". Seit  1979
is t  der  Babynotarz twagen der  Johann i te r -Unfa l l -H i l fe  in
der gesamten Region Mit tel f ranken unterwegs. Stat ioniert
i s t  e r  in  der  Ret tungswache der  Johann i te r  im Nürnberger
Norden.  Me is t  w i rd  e r  dann geru fen ,  wenn e in  Früh-  oder
Neugeborenes  in  Not  i s t  und e ine  en tsprechend dr ingende
Behand lung braucht .  Zum 40.  Jub i läum d ieses  besonderen
Einsatzfahrzeuges fanden das ganze Jahr über verschiedene
Akt ionen bei den Johannitern in Nürnberg statt .

1. Nürnberger Neugeborenen- und
Ki ndernotfa I lsym posi u m
Als  e rs te  g roße Verans ta l tung fand am 11.  Ma i  2019 das
ers te  Nürnberger  Neugeborenen-  und K indernot fa l l sympo-
sium in der Regionalgeschäftsstel le statt .  Dazu wurden Mit-
a rbe i te r  aus  K inderk l in iken ,  dem Ret tungsd iens t  und Arz te
e inge laden.  Mehr  a ls  100 Te i lnehmer  kamen der  E in ladung
nach. Die Gäste erwartete neben dem Training von Fert ig-
kei ten zu best immten Notfal ls i tuat ionen auch ein interes-
sa ntes Vortra gsprog ra m m.

Als Referenten konnten die Johanniter unter anderem Prof.
Dr.  Michael Schroth von der Cnoofschen Kinderkl inik und Dr.
S ig run  Kars ten  vom K l in ikum Nürnberg ,  K l in ik  fü r  Neugebo-
rene,  K inder  und Jugend l iche ,  gewinnen.

Festakt
Am 18.  Ju l i  2019 wurde das  40 .  Jub i läum mi t  e inem be-
wegenden Festakt gefeiert .  Eingeladen waren zahlreiche
Vertreter aus Pol i t ik,  anderer Hi l fsorganisat ionen, Koope-
rat ionspartner und Untersiützer.  Der große Saal in der
Regionalgeschäftsstel le war bis auf den letzten Platz
gefü l l t .

Besonders ergrei fend waren die Grußworte von Bürgermeis-
ter Christ ian Vogel,  Prof.  Dr.  med. Christoph Fusch (KI inik
fü r  Neugeborene,  K inder  und Jugend l iche  am Städt ischen
Kl inikum Nürnberg, Prof.  Dr.  med. Michael Schroth (Chefarzt

Cnopfsche K inderk l in ik ,  Neonato log ie  und K inder - ln tens iv -
med iz in )  und Jürgen Wanat  (Mi tg l ied  des  Landesvors tandes
der Johanniter Bayern).  , ,Der Babynotarztwagen hat vielen
Fami l ien  in  der  Reg ion  v ie l  G lück  gebracht " ,  hob Bürger -
meister Vogel bei  seiner Ansprache hervor.  Die Einsatzzahlen
aus den letzten 40 Jahren zeigen dies deut l ich. Über 22.500
Früh- und Neugeborene wurden befördert  und viele hätten
die ersten Lebenstage ohne den BNAW wahrScheinl ich nicht
ü berlebt.

Tag der offenen Tür
Den Abschluss der Feier l ichkei ten zum 40. Jubi läum machte
am 12.  und 13 .  Oktober  2019 der  Tag der  o f fenen Tür  der
Stadt Nürnberg. Am ersten Tag stand die gesamte Regional-
geschäftsstel le für Besucher offen. Bei verschiedenen Mit-
machakt ionen er lebten die Gäste einen interessanten Tag.
Am Sonntag präsent ierten unsere Mitarbeiter verschiedene
Einsatzfahrzeuge auf dem Hauptmarkt. Jß
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Kinder und Johanniter-Jugend
FLoRa

Freiraum - Lebensfreude - Wohlbefinden -
Resil ienz - Achtsamkeit
Unter dem Projektnamen FLoRA starteten 201 9 aus dem Be-
re ich  Schü lerbe t reuung e in ige  neue Angebote  -  un ter  ande-
rem die FLoRA-Ferienbetreuung in Kooperat ion mit  dem
Jugendamt  der  S tad t  Nürnberg .  Neben den k lass ischen E le-
menten e iner  Fer ienbet reuung (Br ing-  und Abho lze i ten ,  ge-
meinsame Spielzei ten, Mit tagspause etc.) ,  fanden jeden Tag
mehrere Workshops statt ,  die den Kindern Techniken zur
Resi I  ienzförderu ng u nd Stressred u kt ion verm i t tel ten. Vor a l -
lem das  Achtsamke i ts t ra in ing  s tand im Vordergrund.  Unter
anderem konnten  d ie  K inder  versch iedene Bewegungsange-
bote  (e ine  gu te  Mischung ausTanzen,Toben,  Entspannungs-
und Atemtechn iken)  e r le rnen und ausprob ie ren ,  we lche s ie
langf r i s t ig  auch in  schwier igen Lebenss i tua t ionen anwen-
den können. >I.

Kindertagesstätten

Aktionen, Projekte und Angebote

In unseren 19 Kindereinr ichtungen ist  fast jeden Tag was
Besonderes  geboten .  Es  h ie r  zu  beschre iben würde den Rah-
men sprengen und e in  e igenes  Buch werden.  Daher  nur  e in
paar St ichpunkte zu den verschiedenen Akt ionen, Projekte
und Angebote: Besuch Zahnarzt,  Laternenumzug, Selbstbe-
hauptungskurs ,  Fasch ings fe ie rn ,  gesundes Frühs tück ,  K l ima-
schützer,  Ma r ionetten bü h ne, Krä utersa m mel n, Beweg u ngs-
projekte, El ternabende, Sommerfeste, Brandschutzübung
mit der Feuerwehr, Hort freizei t ,  Leihhühner,  Schmetter-
l ingswoche, Elternbefragung, Erste-Hi l fe-Kurs für Kinder,
Ausf lug Verkehrsmuseum, Erntedankfest,  Verkehrserzie-
h u n g ,  W a l d t a g e ,  . . . *

Schü lerbetreu u ng

Eine wichtige Ergänzung
Das Jahr  2019 war  fü r  d ie  Schü lerbe t reuung ere ign is re ich
und ans t renge nd ,  aber  auch sehr  e r fo lg re ich ,  was  d ie  in te r -
ne Zusammenarbeit  und die Netzwerkarbeit  betr i f f t .  Wir
konnten  Vor t ragsabende an  Schu len  organ is ie ren ,  zusam-
men mi t  der  t ie rges tü tz ten  In te rvent ion  Hunde an  d ie  Schu-
le  b r ingen,  Schu lsan i tä te r  fü r  d ie  ehrenamt l i che  Arbe i t  be i
uns  gewinnen und uns  be im Tag der  o f fenen Tür  sowie  be i
der  Consumenta  be te i l igen .

Für  d ie  Schü ler  gab es  täg l i ch  v ie l fä l t ige  Arbe i tsgruppen.
Unter  anderem konnten  s ie  be i  der  Gar tenges ta l tung,  dem
Anlegen von Hochbeeten, bei  Entspannungsreisen, Basket-
ba l l ,  Waldbaden,  Waf fe ln  backen,  Tanzen und Theater  s ich
aus toben undzur  Ruhe kommen.  *

lgKindereinrichtunsen 

#

# 
betreuteKinderg0O

t l
Wir investieren in unsere Zukunft,
wenn wir  a ls  Johanni ter  den Kindern
positive Werte mitgeben.

t l
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Jugend und Schulsanitätsdienst

Tag der Johanni ter

Vom24.  b is  26 .  Ma i2019 kamen rund 3 .000Johann i te rzum
bundeswei ten  , ,Tag der  Johann i te r "  in  Ber l in  zusammen.
Kern der Veranstal tung ist  der Wettkampf in Erster Hi l fe und
Notfa |  |  ret tu n g. 53 Ma n nschaften a us ga nz Deutsch la nd tra-
ten  au f  dem Gelände der  ARENA in  Ber l in -Treo tow in  e inem
le idenschaf t l i chen und fa i ren  Wet tbewerb  gegene inander
an.  um d ie  bes ten  Ret te r  Deutsch lands  zu  ermi t te ln .  Auch
Gastmannschaf ten  aus  Po len  und l r land  nahmen te i l .  D ie
Sch i  rm herrschaft  der Vera nsta l tu ng überna h m Bu ndesrats-
oräs ident  Dan ie l  Günther .  M i t  dabe i  war  e ine  Schu lsan i tä -
te r -Mannschaf t  aus  Nürnberg  und 40  Sch lach tenbummler
der  Jugendgruppen aus  Schwabach.  > {<

Neue Regional-  und Orts jugendlei tung
Die Johanniter-Jugend im Regionalverband Mit tel f ranken
und im Ortsverband Nürnberg hat sei t  Herbst eine neue, wie-
dergewählte Leitung. Johannes Berges wurde bei der Wahl
einst immig als Regional jugendlei ter bestät igt .  Den Posten
der Stel lvertreter erhiel ten Kevin Michl und Carol in Stöl tzel .
Wei te re  Mi tg l ieder  in  der  Reg iona l jugend le i tung s ind  Doro-

Mittelfränkischer Wettbewerb der Schulsanitäter
Sechs Schu lsan i tä te r innen und *san i tä te r  aus  der  Hermann-
Stamm-Rea lschu le  Schwabach nahmen im März  be im Mi t -
tel f ränkischen Wettbewerb der Schulsanitäter tei l .  Zusam-
men mi t  zehn we i te ren  Mannschaf ten  aus  zehn Schu len
kämpf ten  s ie  in  der  S taa t l i chen Rea lschu le  Langenzenn um
den T i te l .  Für  d ie  Mannschaf t  aus  Schwabach war  es  d ie
ers te  Te i lnahme an e inem so lchen Wet tkampf .  M i t  ih re r
Le is tung konnten  s ie  g le ich  den 3 .  P la tz  be legen.  Be i  der
S iegerehrung waren s ie  ung laub l i ch  s to lz  und f reu ten  s ich
r iesig über den Pokal.  Neben den Tei lnehmern unterstützten
auch e l f  He l fe r  der  Johann i te r -Jugend Nürnberg  den Wet t -
bewerb  a ls  Schminker  und Sch iedsr ich ter .  *

17 o..,.rteschut.rq

ulsanitäte,206

Schulbeglei tung
lm Rahmen unserer  profess ionel len Schulbegle i tung konn-
ten wir 65 Kinder mit körperl ichen oder psychischen Be-
e int rächt igungen bei  ihrem Besuch e iner  Regelschule,  e iner
Fördereinrichtung oder einer Kindertagesstätte unterstüt-
ren.  *

thea Berges, Stefan Gute sowie Dani i l  Makarenko. Bei der
Wahl  der  Or ts jugend le i tung wurde F iona Schwaiger  fü r  e ine
weitere zwei jähr ige Amtszeit  gewählt .  Stel lvertretend ste-
hen ihr Christ ian Dirscherl  und Fel ix Dreykorn zur Seite.  Als
weitere Mitgl ieder gewannen Anne Geißdörfer,  Valent ina
Rös ler  und Anton io  S tudak  d ie  Abs t immrnq.  *

Schq
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Einsatzdienste

Rettu ngsd ienst

Wir sagen herzl ichen Dank

Liebe Unterstützer,
Sie  s ind  so  großar t ig lA ls  Pat r i ck  Krüge l  aus  dem Ret tungs-
d iens t  au f  mich  zu  kam und mein te ,  dass  w i r  le ider  fas t
ke ine  Ret tungs teddys  mehr  fü r  den Ret tungsd iens t  haben,
dachten  w i r .  dass  es  e ine  schöne Weihnachtsak t ion  wäre .
Wi r  über leg ten ,  w ie  w i r  m i t  mög l ichs t  wen ig  monetären
Einsatz  v ie le  Menschen er re ichen könnten .

Der  ob l iga tor ische, ,Bet te lb r ie f "  und e ine  Ze i tungsbe i lage
waren gep lan t .  l ch  ho f f te ,  dami t  wen igs ten  e ine  Bes te l lung
von 500 Teddys  er re ichen zu  können.  Doch,  was dann kam,
hat  uns  a l le  überwä l t ig t .  D ie  H i l f sbere i tschaf t  war  g roß.
ENERGY und d ie  ro ten  Enge l  der  Sparkasse Nürnberg  nah-
men das  Thema auf ,  e in ige  F i rmen,  w ie  z .B ,  HoWe Wurs t -
waren und Röck  Haustechn ik  GmbH spendeten  spontan ,
s ta t t  Weihnachtsgeschenke fü r  ih re  Kunden zu  kaufen .  Der
Mark tsp iege l  und d ie  Nürnberger  Nachr ich ten  in fo rmier ten
ih re  Leser  über  unser  Spendenpro jek t .  Und dann gab es  noch
d ie  p r iva ten  Spender ,  d ie  e in fach  so  ganz  s t i l l  und  le ise  e ine
Spende ge tä t ig t  haben.

So konnten  w i r  bere i ts  im Novem-
ber  d ie  e rs te  Bes te l lung aus lösen.
Se i t  M i t te  Januar  können unsere
kusche l igen Gese l len  -  dank  e i -
nes  großzüg igen Spenders , ,Waf f i "
g e n a n n t  -  e n d l i c h  w i e d e r  i n  d e n
Ret tungswagen der  Johann i te r  in
Mi t te l f ranken mi t fahren .  K inder  be-
ruh igen und e ine  k le ine  Freude ma-

chen.  Und,  was noch besser  i s t ,  w i r  b rauchen uns  fü r  d ie
nächs ten  zwe iJahre  ke ine  Gedanken machen,  woher  w i r  das
Geld  fü r  neue Teddys  bekommenl

Herz l i che  Grüße

lhre  Mandy Dvo iäk
Leitu ng Spenden projekte

r l r

il21 .504 Einsätze

Sa n i tätsd ienst

lmmer da, wenn Hi l fe gebraucht wird

190 He l fe r innen und He l fe r  s ind  be i  den Johann i te r  in  Mi t -
te l f ranken be i  Verans ta l tungen a l le r  Ar t  im San i tä tsd iens t
im E insa tz .  Durch  ih re  au f fä l l ige  E insa tzk le idung s ind  s ie
schon von Wei tem zu  erkennen.  D ie  Größe des  Teams kommt
auf  d ie  Verans ta l tung und d ie  Vorgaben dazu an .  Während
manchmal  nur  e ine  Fußst re i fe  no twend ig  i s t ,  w i rd  be i  an-
deren D iens ten  e ine  gesamte  Unfa l lh i l f ss te l le  e r r i ch te t .  D ie
Johann i te r  s ind  fü r  a l le  Ar ten  bes tens  ausgerüs te t .  Dazu
zäh l t  n ich t  nur  das  Mater ia l .  Auch rege lmäßige  For tb i ldun-
gen sind für die Einsatzkräfte Pf l icht.

31 4 TAÖ
Einsätze im 0rgantranspor t

t1

Rettupgsd ienst

TAÖ
t l

Kochen is t  me ine  Le idenschaf t  und d ie  kann ich  be i  den Johann i te rn  aus leben.  lm Bevö lkerungsschutz
b in  i ch  in  der  Schne l le insa tzgruppe Verp f legung ak t iv .  Le tz tes  Jahr  habe ich  d ie  Ausb i ldung zum Fe ld-
koch abso lv ie r t  und le i te  be i  d iversen Verans ta l tunoen das  Küchenteam.
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Bevöl keru ngsschutz

Einsatz im Schnee
Mit te  Januar  2019 waren auch d ie  Johann i te r  in  den von
starkem Schneefal l  betroffenen Gebieten Bad Tölz und
Miesbach im E insa tz .  S ie  versorgen dor t  m i t  Schne l l -E in -
sa tz -Gruppen (SEG)  Bet reuung und Verp f legung d ie  anderen
Einsatzkräfte der Feuerwehren. des Technischen Hi l fswerks
und der  Bundeswehr .  , ,Wi r  bere i te ten  pro  Mah lze i t  1 .200
Por t ionen vor " ,  ber ich te te  B jö rn  F ieb ig ,  Fe ldkoch aus  Nürn-
berg .  Das  Essen w i rd  nach der  Zubere i tung in  g roßen Wär-
mebehä l te rn  d i rek t  zu  den He l fe rn  in  den E insa tz  qebracht

und dor t  ausgegeben.

Aus Nürnberg  und Umgebung waren 16  He l fe r innen und
Hel fe r  im E insa tz .  D ie  Schne l le insa tzgruppe Verp f legung aus
Nürnberg  machte  s ich  mi t  dem Verp f legungs-LKW ink lus ive
der Ta kt ischen Fel d küche sowie dem Ma n nschaftstra nsoort-
wagen au f  den Weg in  den Süden Bayerns .  E in  paar  S tunden
später  fo lg te  noch der  Gerä tewagen Log is t i k .

Ausla ndsh i l fe

Hil fseinsatz in Mosambik
Hel fe r  der  Johann i te r  waren Anfang Apr i l  2019 in
Mosambik  im E insa tz .  um in  der  vom Wi rbe ls tu rm lda i  be-
troffenen Region medizinische Hi l fe zu leisten. Von ihrem
Bas is lager  in  Grud ja  aus  waren täg l i ch  k le inere  Teams der
Johann i te r  in  der  Reg ion  un terwegs und versorg ten  ca .  50
Pat ien ten  am Tag,  rund d ie  Hä l f te  davon K inder .  D ie  häu-
f igs ten  Krankhe i tsb i lder  waren Malar ia ,  A temwegs-  und
Durch fa l le rk rankungen.  Insgesamt  konnten  d ie  Johann i te r
in  der  Ze i t  über  450 Menschen in  der  Req ion  bas ismed iz i -
n isch  behande ln .

E iner  der  He l fe r  war  Dr .  Hara ld  Pudr i tz ,  ehrenamt-
l i cher  Sofor the l fe r  der  Johann i te r  aus  Mi t te l f ranken.  Der
41-Jähr ige  un ters tü tz te  das  Team a ls  Sen ior -Log is t i ker  und
war  bere i ts  2O13 auf  den Ph i l ipp inen im E insa tz .  lm Haupt -
beruf ist  er Apotheker.  *

Ebenso wurden 600 Fe ldbet ten  und 660 Decken mi t  ins  E in -
satzgebiet gebracht.  Dafür steht der Gerätewagen Logist ik
aus  Nürnberg  jederze i t  bere i t  um dor t  zu  he l fen ,  wo es  no t -
wendig ist .  Der sogenannte Überlebensw agen zur Eigenver-
sorgung von 500 Personen mit  Essen und Getränken für 48
Stunden war  ebenfa l l s  vor  Or t .  *

Ausbi ldung zum Feldkoch
Seit  fast 30 Jahren beireibt der Be-
vö lkerungsschutz  der  Johann i te r -
Unfa l l -H i l fe  in  Mi t te l f ranken e ine
Verp f legungse inhe i t  m i t  e inem e i -
genen Küchenteam.  D ie  Kochküns-
te  s ind  we i t  über  d ie  Grenzen Mi t -
te l f rankens  h inaus  bekannt  und d ie
Fe ldküche w i rd  o f t  fü r  un tersch ied-
l iche Events zur Unterstützung an-
geforder t .  2019 fand e in  spez ie l le r
Kurs  fü r  Fe ldköche in  Nürnberg  a ls
Pi lot lehrgang für Bayern statt .  Die
zwöl f  Te i lnehmer innen und Te i l -
nehmer  kamen aus  den Johann i te r -S tandor ten  Ingo ls tad t ,
Nürnberg ,  Schwabach und Schwandor f .  D ie  Ausb i ldung um-
fass te  40  Unter r i ch tse inhe i ten  und be inha l te te  un ter  ande-
rem d ie  Themen gesetz l i che  Grund lagen,  Unfa l l verhü tung,
Lebensmi t te lkunde,  Ernährungs lehre  sowie  Lebensmi t te l -
ka lku la t ion  und Log is t i k .  Zum Absch luss  dur f ten  d ie  ange-
henden Köche am Sonntag ,  den 05 .05 .2019 un ter  ree l len
Bed ingungen e in  Essen fü r  400 Personen zubere i ten .  f

Transporte aus Mittelfranken

Land

R u  m ä n i e n

Serbien

U nga rn

Transporte Gewicht in kg

153.734

2.460

177.636

o l

100

Neben den v ie lzäh l igen Transpor ten  organ is ie r t  und un-
te rs tü tz t  d ie  Aus landsh i l fe  der  Johann i te r  in  Mi t te l f ranken
von Lauf  aus  auch Zahn-  ünd K inderarz te insä tze  in  Rumä-
n ien .  Für  d ie  a rme Bevö lkergng in  Rumänien  s ind  so lche
Arz tbesuche le ider  ke in  S tandard .  Daher  sorgen rege lmä-
ßige Hi l fseinsätze zu einer gewissen Nachhalt igkeit .
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Sozia le Dienste
Consu menta

9 Tage - 1 70.000 Besucher
Seit  2007 präsent iert  s ich der Regionalverband Mit tel-
f ranken au f  der  Consumenta  und 2019 ers tma ls  auch au f
der  He imt ie rmesse.  An neun Messetagen konnten  s ich  d ie
Besucher  über  das  umfangre iche Angebot  der  Johann i te r
in fo rmieren .  Auf  der  He imt ie rmesse waren d ie  Ret tungs-
hundestaffel  sowie die Hunde aus der t iergestützten Inter-
vent ion vertreten. Laut Veranstal ter kamen knapp 170.000
Besucher zur Consumenta 2019, um in den Themenwelten
ih r  persön l i ches  Messeer lebn is  zu  f inden.  Auch au f  dem
Messestand der  Johann i te r  qab es  so  v ie le  Besucher  w ie
noch n ie .  *

Pflegenotruf

Nachts und am Wochenende
Der  Pf legenot ru f  der  Johann i te r  in  Mi t te l f ranken is t  e in
Diens t ,  der  von der  ö f fen t l i chke i t  wen ig  wahrgenommen
werden kann.  Er  übern immt  fü r  Soz ia ls ta t ionen d ie  o f le -
ger ische Versorgung der  Pat ien ten  außerha lb  deren Rege l -
d iens tze i ten .  D ie  Mi ta rbe i te r  s ind  daher  in  der  Nacht  und
am Wochenende rund um d ie  Uhr  in  Bere i tschaf t .  2019
konnten sie 57 Einsätze verzeichnen. *

Fa h rd ienste

Nur noch Linienfahrdienst
Die  Johann i te r  in  Mi t te l f ranken mussten  le ider  zum Jah-
resende den Bere ich  Pat ien ten fahrd iens t  sch l ießen.  D ie
wi r tschaf t l i che  Entw ick lung im soz ia len  Bere ich  zwang d ie
Hi l f sorgan isa t ion  zu  d iesem Schr i t t .  Der  Bere ich  L in ien fahr*
d iens t  b le ib t  davon unberühr t .  *

Hausnotruf

Wann ist  e in Hausnotruf  s innvol l?
Bis ins hohe Alter ein akt ives und selbstständiges Leben in
der  gewohnten häus l i chen Umgebung führen  -  das  wün-
schen s ich  d ie  me is ten  Menschen.

Diese fünf Fragen geben Orient ierung:
1 .  L e b e  i c h  a l l e i n  i n  m e i n e r  W o h n u n g  u n d

füh le  mich  uns icher?
2.  Habe ich  Schwier igke i ten  be im Gehen,  z .B .  durch  e ine

da uerhafte oder zei twei I  ige körperl  iche Ei nsch rä n ku n g,
durch  Schwinde l ,  Schwäche oder  durch  Gle ichgewich ts -
störu ngen?

3.  Le ide  ich  an  e iner  chron ischen Krankhe i t ,  d ie  mich
im Al l tag einschränkt oder unsicher werden lässt,  z.B.
Ep i leps ie ,  As thma,  D iabetes  me l l i tus  oder  Mu l t ip le
Sklerose?

4.  Hat te  i ch  bere i ts  e inen Sch laqanfa l l  oder  e inen
H erzi nfa rkt?

5 .  B in  i ch  in  me iner  Wohnung schon e inmal  ges türz t?

Treffen einige der genannten Fragen auf Sie zu, macht es
S inn ,  über  e inen Hausnot ru f  nachzudenken.  Zu  d iesem The-
ma in fo rmier ten  d ie  Johann i te r  in  den S icherhe i tswochen
im Früh jahr  und Herbs t .  f
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Tei lnehmer im Hausnotruf
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Menüservice

Lieferservice - jetzt online bestellen
Sei tdem der  0n l ineshoo des  Johann i te r -Menüserv ices  ins
Leben geru fen  wurde,  f reu t  e r  s ich  s te igender  Be l ieb the i t .
Wer  werk tags  b is  18  Uhr  bes te l l t ,  bekommt  das  he iße Essen
schon am nächsten Tag gel iefert .

Über  unsere  Homepage ge langen S ie  ganz  e in fach  au f  den
M en üserv ice-0n  I  i  neshoo:
www.joha n ni ter.de/mit tel f ranken/menue *

A 64.298r,nrzeiten

Mehrgenerat ionenhaus

Ha ndysprechstu nde
Spez ie l l  fü r  Sen ior innen und Sen ioren  verans ta l te te  das
Johann i te r -Mehrgenera t ionenhaus im le tz ten  Jahr  mehrere
Handysprechs tunden.  H ier  konnten  a l le  Te i lnehmer  Fragen
rund um das  Smar tphone s te l len :  Welche Funk t ionen g ib t
es  im Smar tphone? Wie  versch icke  ich  e ine  Nachr ich t?  Wie
hänge ich  e in  Fo to  an?

Das Mehrgenera t ionenhaus w i rd  ge förder t  vom Bundesmi -
n is te r ium fü r  Fami l ie ,  Sen ioren ,  Frauen und Jugend sowie
vom Bayer ischen Staa tsmin is te r ium fü r  Fami l ie ,  Arbe i t  und
Soz ia les .  *

Betreutes Wohnen

Wechsel im Pentas
lm Ju l i  verabsch iedete  der  Reg iona lvors tand Kev in  Schwar -
zer und Dr. Johannes Frhr.  von Erf fa zusammen mit  dem
Ortsbeauftragten Jörg Deffner die Leiter in des Betreuten
Wohnens C laud ia  Uh l ig  in  den woh lverd ien ten  Ruhestand.

Se i t  der  Verabsch iedung übern immt
d ie  b isher ige  Ste l l ver t re te r in  B i rg i t
Mar low d ie  Le i tung der  Sen ioren-
w o h n a n l a g e  u n d  s t e h t  a l l e n  B e w o h -
nern  gerne zurVer fügung.  ' l

ö

Lacr ima

Ausbildung erfolgreich beendet
Küchenparty im X/rXL-Format:  Rund 600 begeisterte Gäs-
te ,  e in  s t rah lender  S targas t ,  T ipps  und Tr icks  rund ums Ko-
chen sowie  d ie  s to lze  Soendensumme in  Höhe von 15 .000
Euro  fü r  K inder -Trauerbeg le i tung:  D ie , ,Nacht  der  Küche"
mit  Sternekoch Alfons Schuhbeck zum 15. Geburtstag von
XXXLutz  in  Nürnberg  w i rd  a l len  Bete i l ig ten  in  bes ter  Er inne-
rung b le iben.  Sämt l i che  E innahmen aus  dem Kar tenverkauf
fü r  d ie  exk lus ive  Abendverans ta l tung mi t  Deutsch lands  be-
l iebtesten TV- und Sterne-Koch in Höhe von 15.000 Euro
kommen dem LACRIMA-Zent rum der  Johann i te r  zugute ,  das
s ich  derTrauerbeg le i tung von K indern  und Jugend l ichen an-
nimmt. >X<

Flücht l ingsh i l fe

Wohnführerschein jetzt auch in
Berufssch u lklassen
Der  Johann i te r -Wohnführersche in  ha t  s ich  inzwischen zu
einem prakt ischen Angebot für eine brei t  gefächerte Ziel-
g ruppe en tw icke l t .  Für  a l le ,  d ie  in  d ie  e rs te  e igene Wohnung
z iehen oder  noch n ich t  lange in  Deutsch land leben,  aber
auch für Kinder ist  der Wohnführerschein interessant.  So
behande l t  der  , , Jun io r -Wohnführersche in"  Themen w ie  Re-
cyc l ing ,  Re in igungsmi t te l  oder  Energ ie  sparen.  Den K indern
werden so einfach umsetzbare Tipps vermit tel t ,  wie sie in
Ze i ten  des  v ie ld isku t ie r ten . "K l imaschutzes  zuhause e inen
Be i t rag  fü r  d ie  Umwel t  le is ten  können.  *

A
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I Tierische Helden
I

Rettu ngsh u ndestaftel

Lehrgang für den Ernstfall
Anfa n g Au g ust 201 9 vera nsta ltete d ie Rettu ngsh u ndestaffel
der Johanniter Mit tel f ra n ken ein selbstorgan is iertes Ausbi l -
dungswochenende in  der  F lächensuche fü r  Te i lnehmer  aus
ganz Deutsch land.  lnsgesamt  kamen 27 Hundeführer  mi t  28
Hunden von versch iedenen H i l f sorgan isa t ionen der  E in la -
dung nach.  Tra in ie r t  wurde un ter  anderem in  e inem Wald-
geb ie t  be i  Feucht  und Beckenhof  sowie  be i  der  F i rma Max
Bög l  in  Sengentha l .

Hunde in t iergestützter Intervention

Lesehunde
Kinder  geben s ich  deut l i ch  mehr  Mühe be im Lesen und Vor -
lesen,  wenn jemand zuhör t ,  den s ie  ins  Herz  gesch lossen ha-
ben.  Desha lb  i s t  es  nur  log isch ,  wenn n ich t  nur  Menschen zu
den Zuhörern  zäh len .  In  Cado lzburg  haben nun d ie  Johann i -
te r  gemeinsam mi t  der  dor t igen Grundschu le  e in  Pro jek t  mi t
Lesehunden gestartet.  Dazu renovierte ein Team von Novar-
t i s  Pharma im Mai  im Rahmen des  23 .  Communi ty  Par tner -
sh ip  Day e in  K lassenz immer ,  in  dem K inder  in  Ruhe vor lesen
können -  und Hunde zuhören.  >X<

Lehrgangs inha l te  waren d ie  F lächensuche mi t  dem e ige-
nen Hund,  das  Erkennen von Stärken und Schwächen be im
Hund und Hundeführer ,  abwechs lungsre iche Tra in ingsge-
s ta l tungen sowie  e ine  ind iv idue l le  Ausb i ldung fü r  Hund und
Hundeführer .  Neben e inem Ausb i lder  der  Johann i te r  aus
Schleswig-Flensburg und der Rettungshundestaffel  Bayer-
wa ld  (Deutscher  Ret tungshundevere in )  un ter r i ch te ten  auch
Nico le  Neher  und Kar in  Münch.  zwe i  Hundeführer innen aus
M i t tel f ra n ken.

Erfolgreicher Fund
Ende November  wurde durch  unsere  Hundesta f fe l  in  den
f rühen Abendstunden e in  vermiss ter  ä l te rer  und dementer
M a n n  g e f u n d e n . *

Wie Lesehunde helfen
Die  Lesehunde-Teams der  Johann i te r -Unfa l l -H i l fe  in  Mi t -
tel f ranken stehen in engem Kontakt mit  den Lehrkräften.
Hat  e in  K ind  Schwier igke i ten  be im Lesen,  dann geht  e in
Mensch-Hund-Team d i rek t  in  d ie  Schu le  und h i l f t  be im Le-
sen le rnen.  Dabe i  konzent r ie r t  s ich  das  K ind  au f  den Hund
und der  S t ress  fä l l t  durch  d ie  Anwesenhe i t  des  Hundes ab  -

das Lernen erfolgt  unbewusst.  f

/ ) t -
t ^

1v ,  l v l l t g l l e0e r ,

2ä Hunde,davon ,ind1 4n.0,.*+

t l
Vor  knapp v ie r  Jahren kam ich  zur  Ret tungshundesta f fe l  der  Johann i te r  in  Mi t te l -
f ranken als sinnvol ler Zeitvertreib mit  meinem Hund. Nach kurzer Zeit  konnte ich
mich  ebenfa l l s  be i  den, ,He l fe rn  vorOr t "  in  Kammers te in  und be im Bevö lkerungs-
schutz  in  Schwabach mi t  engag ieren .  Zur  Ze i t  a rbe i te  i ch  mi t  me iner  Hünd in  Amy
auf  d ie  Prü fung fü r  Ret tungshunde zu .  Amy fand ich  vor  v ie r  Jahren an  e inem
Autobah nparkp la tz  angebu nden.

t l
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I Versch iedenes
I

Erste-H i l fe-Ausbi ld u ng

Neues Erste-H ilfe-Konzept
Laut einer Forsa-Umfrage der Bundesarbeitsgemeinschaft
Erste Hi l fe (BAGEH) trauen sich 40 Prozent der Deutschen
n ich t  zu ,  in  e inem Not fa l l  Ers te  H i l fe  zu  le is ten .66  Prozent
davon gaben a ls  Grund an ,  n ich t  zu  w issen,  was in  e inem
Not fa l l  zu  tun  se i .  88  Prozent  begründeten  ih re  Aussage mi t
ih re r  Angs t ,  e twas fa lsch  zu  machen oder  d ie  S i tua t ion  zu
versch  l immern .

D ie  Johann i te r -Unfa l l -H i l fe  reag ie r t  au f  d iese  Zah len  mi t
e inem neuen,  d ig i ta len  und f lex ib le ren  Kurskonzept .  Unter
dem T i te l  , ,F i t  in  Ers te r  H i l fe "  w i rd  das  neue Konzept  zusam-
mengefasst.

F i t  zu  se in  i s t  gu t  fü r  d ie  e igene Gesundhe i t .  Ers te -H i l fe -
F i tness  kommt  anderen Menschen zugute  und re t te t  un ter
Umständen Leben.  Am 14.  September ,  zum fag  der  In te r -
na t iona len  Ers ten  H i l fe ,  s ta r te te  das  neue Kurskonzept  der
Johan n i ter.  Das Erste-H i l fe-Trai  ni  ng wu rde zei tgemäßer u nd
prax is taug l i cher .  M i t  wen igen K l icks  kann der  Kurs le i te r  S i -
tua t ionen s imu l ie ren  und v isue l l  dars te l len .  lm Zusammen-
sp ie l  m i t  v ie len  prak t ischen Übungen so l len  d ie  Te i lnehmen*
den s icher  in  der  Anwendung der  Ers ten  H i l fe  werden,  um
später ,  während e ines  r i ch t igen Not fa l l s ,  rou t in ie r t  hande ln
zu  können.  *

Anzahl der Kurse895
- Otn

Anzahl der Teitnehmer 12.5 59

PLAYMOBIL.
Sonderf igur
,,Johanniter"
Bere i ts  2018 begann d ie  Zu-
sammenarbe i t  von  Sp ie lzeug-
hers te l le r  PLAYM0BIL  und
der  Johann i te r -Unfa l l -H i l fe  in
Mi t te l f ranken.  Es  wurde durchdacht ,  gep lan t  und abgespro-
chen.  lm Jun i  2019 war  es  dann sowei t :  Der  PLAYM0BIL-
Johanniter von der geobra Brandstätter St i f tung f t  Co. KG
wurde ausge l ie fe r t .  D ie  ldee dazu kam mi t  der  E in führung
der  neuen bundeswei ten  E insa tzk le idung.  f

E inen k le inen Vor ra t  g ib t  es  noch und kann über  den 0n l ine-
shoo der  Lebensh i l fe  Schwabach bes te l l t  werden:
www. lebensh i  l fe-schwabach -shop.de.

Rettu ngsgassenspiel

Wie e in fach  d ie  Ret tungsgasse is t  ze ig t  das  neue Sp ie l  der
Johann i te r  aus  Mi t te l f ranken.  Mi t  dem So ie l  e rk lä ren  d ie
Johann i te r  au f  Messen und In fos tänden w ie  d ie  Ret tungs-
gasse r i ch t ig  funk t ion ie r t  und möchten  a l le  Verkehrs te i l -
nehmer  daran er innern .  Be i  dem Sp ie l  muss  der  Ret tungs-
wagen s icher  durch  d ie  H indern isse  be förder t  werden.  Wie
im echten  Leben verhä l t  s ich  n ich t  jeder  Verkehrs te i lnehmer
r ich t ig  und beh inder t  den Ret tungswagen.  Dabe i  hande l t  es
s ich  um e in  Gesch ick l i chke i tssp ie l ,  dass  Jung und A l t  Spaß
macht .  Um es  se lbs t  e inmal  auszuprob ie ren ,  besuchte  der
Bayer ische Innenmin is te r  Joach im Her rmann im Ju l i  2019
d ie  Reg iona lgeschäf tss te l le  der  Johann i te r  in  Nürnberg  und
testete das Spiel .  f

-:
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Starker Partner vor Ort r
Die Johanniter in Mittelfranken

3 ErlanOen ffi

Regionalgeschäftsstel le Nürnberg
Johanniterstraße 3
90425 Nürnberg

Dienststelle Ansbach
Nürnberger Straße 38
91522 Ansbach

3 Ortsverband Erlangen
Resenscheckstraße 12
91052 Er langen

4 Ortsverband Lauf a. d. Pegnitz
Pirckheimer Straße 21 a
91207 Lauf a. d. Pegnitz

5 Ortsverband Schwabach-Roth
Angerstraße 5 .
91126 Schwabach

2 Ansbach ffi

ffi + Lauf

ffi r Nr,irnberg

ffi s Schwabach
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